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Verschillen in articulatory setting 
 
 

 BRITISH ENGLISH AMERICAN ENGLISH STANDARD DUTCH 

Jaws loosely closed open slightly open, but tense 

Lips loosely spread 

not very active 

spread inner rounding, tense 

Tongue root neutral + lax 

tip tapered + very 
active 

active tongue tip/blade 

retroflex articulation? 

root drawn back + active 

tip inactive 

blade/front active 

Larynx lowered lowered raised 

Velum firm closure lax lax 

 
 
 
 

 
 

The tongue settings of British English and Standard Dutch [1] 
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AS oefeningen 

 

 

Oefeningen om het bewustzijn van AS te vergroten: 

-  de settings van verschillende tv persoonlijkheden observeren [2] 

-  talenmix - een (Amerikaans) accent nadoen in het Nederlands, of het Engels uitspreken met 

een Nederlands accent. [3] 

-  luisteren naar verschillende opnames van sprekers van verschillende talen, gesproken met 

verschillende accenten; gevolgd door identificatie en discussie van de verschillen in AS [5] 

-  videofragmenten bekijken zonder geluid, om de gesproken taal te identificeren door ASs [5] 

 

Oefeningen om van de Nederlandse AS naar de (Brits) Engelse AS te gaan: 

-  licht glimlachen tijdens het spreken [2] 

-  3 keer het woord Mississippi uitspreken en vervolgens vasthouden aan de setting die 

daarvoor nodig is [3] 

-  spreken met een licht voorwerp tussen de lippen (bijv. pennendopje) [4] 

-  met een ‘gapende’ stem spreken, om de larynx laag te houden [4] 

-  de lengte van lange open klinkers overdrijven om de spieren te ontspannen [4] 

-  oefenen met ritmische zinnen met /t/, /d/, en /n/ om het puntje van de tong te activeren [4] 

-  een handspiegeltje gebruiken om de externe ASs (en settings v.d. tong)te bekijken tijdens het 

spreken [4] 

-  vingertoppen in de hoeken van de mond plaatsen om de lipbewegingen te volgen [4] 
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